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Resumen: Introduccion: En la actualidad se le atribuye gran interés tanto a nivel internacional como
nacional al proceso de formacion de habilidades investigativas en estudiantes de las Ciencias Médicas.
Objetivo: Describir la produccién cientifica de los estudiantes de las Ciencias Médicas en las revistas
médicas cubanas no estudiantiles. Metodologia: Se realizé un estudio bibliométrico descriptivo, en el
periodo de 1995 hasta enero de 2015. El Universo estuvo constituido por 63 revistas médicas cubanas y
en esta primera etapa se seleccionaron 30. Resultados: De un total de 17040 articulos solo en el 2,26%
de ellos hubo participacion estudiantil contribuyendo en su mayoria como coautores y en articulos
originales. La revista con mas articulos con participacion estudiantil fue MediCiego. Existen 9 revistas
donde no hay articulos con participacion estudiantil. No se encontr6 ningun articulo cuyos autores
pertenecieran a dos o mas centros o paises distintos. Conclusiones: La produccion estudiantil en revistas
no estudiantiles cubanas es escasa y no existe colaboracion entre estudiantes de diversas universidades.
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I. INTRODUCCION

La formacién del estudiante universitario es funciéon sustantiva de todas las universidades.
Particularmente los estudiantes de medicina deben exhibir no solamente competencias es su perfil
especifico sino que estas tienen que estar acompaifiadas de una conducta ética y una sensibilidad acorde
con su desarrollo profesional (Berrios, 2008).

Formar un profesional de la salud competente en las universidades médicas es un fenémeno
complejo, donde el hecho de llevar las teorias educativas a la practica es un proceso fundamental. En la
investigacion cientifica el estudiante de medicina tiene que aprender que esta se inicia con una idea
nueva, se estructura como hipétesis, la cual se acepta o rechaza en funcién de los resultados y culmina
con la publicacién de los resultados y para eso este tiene que adquirir las habilidades para lograr
finalizar con éxito todo este proceso.

En la actualidad se le atribuye gran interés tanto a nivel internacional como nacional al proceso de
formacién de habilidades investigativas en estudiantes de las Ciencias Médicas, enfatizandose como una
necesidad para elevar la calidad de la salud publica (Herrera Miranda, 2014).

En Cuba la promocion de la investigacion en los programas de medicina se ha logrado por medio del
desarrollo y consolidacion de lineas de investigacion, en las que participan tanto estudiantes como
docentes. Estas lineas estan construidas alrededor de tematicas relacionadas directamente con las
asignaturas definidas en el plan de estudios y relacionadas con los principales problemas de salud que el
estudiante enfrenta diariamente.

La investigacion cientifica y su consiguiente publicaciéon se han visto incrementadas en los ultimos
afios, tanto en articulos como en el niimero revistas cientificas que los presentan en otros contextos
(Osada, Ruiz-Grosso y Ramos, 2010).

Mundialmente la formacién de habilidades investigativas en los estudios de pregrado, dependen de
las condiciones del mundo moderno, marcado por diferencias dadas por la globalizacién, del dinamismo
en el desarrollo cientifico-tecnolégico, de la concentracién del poder econémico en algunos paises y la
crisis financiera en otros, de las transformaciones que sufren las actuales estructuras econémicas y el
mercado del trabajo (Morales Martinez, Nadchar Rodriguez y Santander Montes, 2013).

Las universidades de Ciencias Médicas en Cuba tienen definida la actividad cientifica de sus
estudiantes durante toda la carrera, contemplada y regulada, tanto curricular como extracurricularmente
en las Resoluciones No. 210 / 2007 del Ministerio de Educacion Superior (MES) (Ministerio de
Educacién Superior, 2007); la Resolucién No. 15 del Ministerio de Salud Publica de Cuba (Ministerio
de Salud Publica, 1988); en el Plan Director del Médico General Integral Basico y en el Reglamento
Especial de los Estudiantes del Destacamento “Carlos Juan Finlay”;.

Sin embargo, Pernas Gomez, Arencibia Flores y Ortiz Garcia (2001) sefialan que “la inclusion de la
investigacion cientifica estudiantil con caracter curricular, ha sido histéricamente un reclamo por parte
de los estudiantes y profesores, pues ademds de flexibilizar el curriculo, daria solucién a la probada
dificultad de nuestros egresados de pregrado para disefiar y ejecutar un proyecto de investigacién con
calidad aceptable”.

Estudios realizados en paises de Latinoamérica, como Cuba (Fernandez y otros, 2008), Colombia
(Angel-Isaza y otros, 2010), Pert (Ramos-Rodriguez, Sotomayor, 2008; Arroyo-Hernandez, De la Cruz,
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Miranda-Soberon, 2008; Molina-Ordoéfiez, Huamani, Mayta-Tristan, 2008) y Chile (Toso y otros, 2012)
informan que, a pesar de que los estudiantes de medicina estan motivados para realizar investigacion,
son pocos los que llegan a presentar sus trabajos a congresos o a publicarlos en revistas indizadas,
siendo este ultimo uno de los indicadores que se usan internacionalmente para medir la produccion
cientifica de calidad.

Segun las fuentes consultadas (Pubmed, Scopus, ClinicalKey, Scielo, Cumed, Google Escolar, Ebsco)
no existen estudios donde se evaltie la produccién cientifica de estudiantes cubanos.

Debido a la importancia de la publicacion estudiantil, y a su escaso estudio en Latinoamérica, se
realizé el presente estudio con el objetivo de: describir la produccién cientifica de los estudiantes de las
Ciencias Médicas en las revistas médicas cubanas no estudiantiles.

II. MATERIAL Y METODO

A. Tipo de estudio

Se realiz6 un estudio bibliométrico descriptivo, en las revistas médicas cubanas disponibles en la
Biblioteca Virtual de Salud de Cuba (Biblioteca Virtual de Salud de Cuba, 2015).

B. Material de andlisis y origen

De las 73 revistas existentes se excluyeron la revista estudiantil “16 de abril” por ser una revista
propia de los estudiantes de medicina y las nos vigentes (8). Esta investigacion se dividio en dos etapas,
en esta primera etapa se emplearon los nimeros de 30 revistas en el periodo de 1995 hasta febrero de
2015, afios que se tiene referencia electrénica porque dejaron de publicarse en papel.

C. Variables e Indicadores

Los articulos se tabularon en funcién de las siguientes variables:

Nombre de la revista.

Indexacion: Bases de datos en las que se encuentra indexada (Ej: Cumed, Scielo, Scopus, etc)

Total de niimeros publicados: Se incluyeron todos los niimeros regulares de una revista sin excluir los
suplementos.

Total de Articulos: Se incluyeron todos los articulos de un numero (ej: originales, revisiones
bibliograficas, editorial, reporte de caso, comunicacién breve y otros.)

Articulo con participacion estudiantil: Se defini6 como aquel en el que al menos uno de los autores
menciond en su filiacién ser estudiante de pregrado de la Educacion Médica Superior.

Tipo de articulo: Revision bibliografica, Originales, Informe de Caso, Comunicacién breve, Carta al
Editor, Clinico Patol6gica, Editoriales.

Ano de Publicacion: Afio en que se publico el articulo.

Tipo de Participacion o Tipo de Autoria: Se clasifica en autor principal: articulo de mas de un autor
donde el estudiante es el primero o articulo de autor tinico; o coautor: articulo de mas de un autor donde
el estudiante no es primero.

Universidad: Segun la filiacion del o los estudiantes a las diferentes Universidades de Ciencias
Meédicas del pais.

Numero de estudiantes por articulo: Cantidad de estudiantes que participan en un articulo.

Carrera de las Ciencias Médicas: Carrera de la Educacion Médica Superior que pertenece el
estudiante, puede ser: Medicina, Estomatologia, Enfermeria, Psicologia, Tecnologia de la Salud.
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Ano académico: Afio académico en el que se encontraba el estudiante segtn la carrera de las Ciencias
Médicas que curse: Primero, Segundo, Tercero, Cuarto, Quinto, Sexto o Interno; o no especificado
cuando no se refiere el afio.

Ayudantia: Pertenencia al movimiento de Alumnos Ayudantes de las Ciencias Médicas “Frank Pais”
en una especialidad determinada, ejemplo: Medicina General Integral, Medicina Interna, Cirugia u
otras; o no especificado cuando no se refiere la ayudantia.

Indice H: El indice h es un sistema propuesto por Jorge Hirsch, de la Universidad de California, para
la medicién de la calidad profesional de fisicos y de otros cientificos, en funcion de la cantidad de citas
que han recibido sus articulos cientificos. Un cientifico tiene indice h si ha publicado h trabajos con al
menos h citas cada uno (Hirsch, 2005).

SCImago Journal Rank: indicador que mide la influencia o prestigio cientifico de las revistas
mediante el analisis de la cantidad y la procedencia de las citas que recibe una revista cientifica. Su uso
se ha extendido a través del portal SCImago Journal y Country Rank y es utilizado por Elsevier, la
editorial cientifica lider mundial, en su indice de citas Scopus (SJR, 2015).

Factor de Impacto (FI): El FI mide de forma global la repercusion que tiene una revista en base a la
citacion que reciben los articulos que en ella se publican. Su calculo es relativamente sencillo: el FI de
una revista para un afio concreto es el cociente entre las citas realizadas durante ese afio a articulos
publicados por ella los dos afios anteriores y el total de articulos publicados durante el mismo periodo
de dos afios. Se utilizaron el FI que proporciona la base de datos Scielo (Scielo, 2015) para las revistas
que se encuentran en ella.

D. Recoleccién y procesamiento de datos

El procesamiento estadistico se realizo en Exel y MedCalc version 8.1.

IIT. RESULTADOS

La Tabla 1 muestra la relacion de revistas médicas cubanas consultadas y la participacion estudiantil.
Tabla 1. Revistas médicas cubanas y articulos con participaciéon estudiantil.

Atrticulos con % total articulos
. Total | Total de s L ..
Revista No Articulos participacion con participacion Indexacion
) estudiantil estudiantil
MediCiego 66 1358 154 39,90% Cumed, LILACS, Imbiomed, Latindex
Revista MEDISAN 64 1278 56 14,51% Cumed, LILACS, Imbiomed, Latindex,
’ Scielo, DOAJ
Gaceta Médica Espirituana 53 548 48 12,44% Cumed, LILACS, Latindex, Scielo
Revista Habanera de Cumed, LILACS, Imbiomed, Latindex,
Ciencias Médicas 39 629 25 6,48% Scielo, DOAJ, Scielo Citation Index
(Web of Science), Redalyc
Acta Médica del Centro 29 529 18 4,66% Cumed
Psiqu?e?:; ;(S:t;dliollegellbana 32 544 16 4,15% Cumed, LILACS, Latindex, Scopus
Revista Blecronica Zollo | 3 363 13 3,.37% Cumed, LILACS, Latindex
Cumed, LILACS, Imbiomed, Latindex
. . 0, ] H ) )
Medicentro Electrénica 59 1125 10 2,59% Scielo, EBSCO
Revista Cubana de o Cumed, LILACS, Imbiomed, Latindex,
Estomatologia 62 599 8 2,07% Scielo, DOAJ
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Archivo Médico de o Cumed, LILACS, Latindex, Scielo,
Camagiiey 92 1412 7 1,81% Redalyc, DOAJ
Cumed, Med Latina, Imbiomed,
Revista Cubana de Cirugia 66 843 6 1,55% Latindex, LILACS, Scielo, Scopus,
DOAJ
Revista Humanidades Cumed, Scielo Citation Index (Web of
3 41 384 6 1,55% Science), Scielo, Latindex, LILACS,
Médicas
DOAJ
Educacién Médica Superior 63 711 4 1,04% Cumedéigg)égnli(ﬁnlaIeI;Ag% ASJCIELO’
Panorama Cuba y Salud 27 395 3 0,78% Cumed, Imbiomed, Latindex
Cumed, Latindex, Imbiomed, Dialnet,
EDUMECENTRO 33 356 2 0,52% Web Medica Acreditada, REDCIEN,
Medicc Review, LILACS, e-revist@s
Revista Cubana de
Anestesiologia y 17 145 2 0,52% Cumed, Scielo, LILACS, Latindex
Reanimacién
Revista Cubana de o Med Latina, Imbiomed, LILACS,
: Enfermeria : 57 589 2 0,52% Scielo, Scopus, Latindex, DOAJ
Revista Cubana de Genética | 1809 2 0,52% Cumed, Cubaciencias
Comunitaria
Revista Cubana de 29 222 2 0,52% Cumed, Scielo, LILACS
Informatica Médica
Revista Cubana de
Angiologia y Cirugia 23 259 1 0,26% Cumed, Scielo, Imbiomed, LILACS
Vascular
Rglfllggacgllll(l))ﬁ)r; :e 58 492 1 0,26% Cumed, Sc1e10]:;%dAe§S, Imbiomed,
Acta Médica 9 116 0 0,00% Cumed, Imbiomed, Latindex
Anuario Cientifico. o .

CECMED 14 215 0 0,00% Cumed, Latindex
Rev1;t§r§ll:zia;a de 66 666 0 0,00% Cumed, LILA(lj)Sé zilelo, Latindex,
Revista Cubana de
Medicina Fisica y 12 99 0 0,00% Cumed, Latindex

Rehabilitacion
gl | w2 | o ooms | Comed o LA S
REV’ISL::I Cubana dg Salud 3 28 0 0,00% Cumed
Publica Internacional
Revista Cubana de Saludy | 5 301 0 0,00% Cumed, Latindex
Trabajo
Revista Cubana de 2 21 0 0,00% Cumed
Toxicologia
Cumed, EBSCO, Scopus, DOAJ,
Scielo, Redalyc, Free Medical
Journals, HINARI, SIIC Data Bases,
. . MedicLatina, Latindex, Fuente
0, ) )
Vaccimonitor 51 492 0 0,00% Académica, Periddica, Network
University Libraries (USA), Catalogue
du SCD de Rennes (France), Catalogo-
Universidad Veracruzana, SeCimed
Total 1190 17040 386 100%
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Los articulos originales constituyeron la mayoria con un 64,77% (250), lo que presupone una
fortaleza ya que en estos trabajos aparecen los resultados de la investigacién cientifica mas relevante y
propia; seguido de las revisiones bibliograficas y los informes de caso con 19,43% (75) y 13,73% (53)
respectivamente, el 2,7% restante corresponde a las comunicaciones breves, cartas al editor y otros.

Resulta notable observar en la misién de las revistas cubanas si contempla o no la participacion
estudiantil, de ellas 26 (86,66%) no incluyen a los estudiantes dentro de su mision y solo 4 (13,34%) los

incluyen.
En cuanto a produccion estudiantil por afio el comportamiento se puede observar en la Figura 1.
50 -
45 T\
40
35 + / b
30
o | A A / /
20
¥
15 ,// v V
10
5 ._//\/
0 e - - b —
O I~ A O = o 0 g N O N 0 O O =@ o~ o <
QO O Q a O o O o O O o O o o = i = =
a O O a O o O o O O o o o [=] o o o o O
- - — — o~ ~ ~ o~ o~ ~ o~ o~ o~ o~ ~ o~ o~ ~ ~
Figura 1. Distribucion de los articulos con participacion estudiantil segtin afio de publicacién.

La participacién estudiantil en estos trabajos publicados fundamentalmente es como coautor, solo en

el 9,59% son autores principales.
En la Tabla 2 se muestra la participacién estudiantil en relacién a la universidad de procedencia.
Tabla 2. Distribucién de articulos con participaciéon estudiantil segin las Universidades Médicas cubanas.

Universidades No | Porciento
Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila 153 39,64%
Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba 54 13,99%
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana 52 13,47%
Universidad de Ciencias Médicas de Santi Spiritus 51 13,21%
Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara 30 7,77%
Universidad de Ciencias Médicas de Camagiiey 14 3,63%
Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas 13 3,37%
Universidad de Ciencias Médicas de Granma 4 1,04%
Universidad de Ciencias Médicas de Holguin 4 1,04%
Escuela Latinoamericana de Medicina (ELAM) 3 0,78%
Universidad de Ciencias Médicas de Cienfuegos 2 0,52%
Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas 2 0,52%
Universidad de Ciencias Médicas de Artemisa 2 0,52%
Universidad de Ciencias Médicas de Pinar del Rio 2 0,52%
Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo 0 0,00%
Universidad de Ciencias Médicas de Mayabeque 0 0,00%
Facultad de Ciencias Médicas de la Isla de la Juventud 0 0,00%

Total 386 100%
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En los articulos con participacion estudiantil, el nimero de estudiantes oscilaba entre un estudiante
(79,79%) hasta un maximo de 5 por articulo (0,78%) observado en tres articulos. De igual manera se
observaron 4 estudiantes en igual nimero de articulos que el anterior. Tres estudiantes colaboraron por
articulo en un total de 26 publicaciones y dos estudiantes participaron en 46 de los articulos con
produccion estudiantil para el 11,92%.

La mayoria de los estudiantes involucrados en esta actividad pertenecian a la carrera de Medicina
para el 82,34% (415), seguidos por 65 de Estomatologia, 10 de Psicologia y 7 de Tecnologia de la salud.

La distribucion de estudiantes segun el afio académico puede observarse en la Figura 2. Hubo 93
estudiantes (18,45%) que no especificaban el afio en que cursaban estudios.
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Figura 2. Distribucién de nimero de estudiantes participantes en publicaciones segin afio académico que cursaban.

Respecto a la incorporacion de los estudiantes de acuerdo con la labor desarrollada como alumnos-
ayudantes, cabe destacar que 406 estudiantes (80,72%) no especifica si es alumno ayudante y las
especialidades con mayor cantidad en los estudiantes de medicina fueron Medicina Interna y Cirugia
con 14 (2,78%) y 11 (2,19%) respectivamente, mientras que en estomatologia la Cirugia Maxilofacial
con 9 y Estomatologia General Integral con 4.

De las 30 revistas, solamente 7 aparecen en el SJR. La recta de correlacion entre el SJIR y la cantidad

de articulos con participacion estudiantil se muestra en la Figura 3.
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Figura 3. Recta de regresion de la correlacion entre el SJR y la cantidad de articulos con participacién estudiantil en
revistas indexadas en SJR. (r = -0,2544; P=0,5820).
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La base de datos que exhibe un mayor y creciente niimero de revistas cubanas es SciELO. La
correlacion entre el factor de impacto y la cantidad de articulos donde participan los jovenes estudiantes
es baja (p = 0,180; P=0,5168).

En Cuba cuando el andlisis las tltimas décadas supone evidencia de profundos cambios econémicos,
politicos y sociales. Un peso importante se corresponde con logros en salud y educacién.

Existe un desarrollo creciente de las universidades y en particular en las dedicadas a la formacién en
ciencias médicas. La educacion es gratuita para todos y existe la posibilidad por igual de ingresar a las
universidades para la formacion masiva de profesionales (Carrizo Estévez y Gonzalez Bravo, 2012).

En la Educacién Médica Superior, la investigacion se inicia en el pregrado. El plan de formacion
incluye estrategias curriculares que contribuyen a su desarrollo, entre ellas las asignaturas: Informatica
Meédica, Metodologia de la Investigacion y Bioestadistica, Salud Publica y las de la disciplina Medicina
General Integral asi como otras asignaturas que tienen como parte de su contenido la realizacion de un
trabajo de investigacion. También se imparten cursos electivos con estas tematicas (Carrizo Estévez y
otros, 2012). Desde la dimension extracurricular también se enfatiza en la investigacion como elemento
clave en la formacién, en cada curso académico se realizan Jornadas Cientificas Estudiantiles. Alli los
estudiantes presentan los resultados de las investigaciones realizadas, tutorados por un profesor. Los
trabajos premiados se presentan en diferentes niveles, desde el municipio hasta el nivel nacional.

De las 30 revistas analizadas con un total de 17040 articulos publicados entre 1996 y 2015 solo en el
2,26% de ellos hubo participacion estudiantil.

En nuestra region son pocos los estudios que han evaluado la produccion cientifica estudiantil,
realizados en diferentes periodos y con distintos criterios de seleccién de las revistas, por lo cual son
dificiles de comparar (Taype-Rondan y otros, 2011; Huamani, Chavez-Solis y Mayta-Tristan, 2008a;
Pachajoa-Londofio, 2006; Angulo, Angulo, Huamani, Mayta-Tristan, 2008).

Si bien se han creado las bases que han permitido introducir la investigacion en los curriculos y en el
quehacer de la universidad, esta como piedra angular en la formacion de los educandos del pregrado no
se corresponde con el numero de publicaciones estudiantiles en las revistas médicas cubanas.

Habria que tomar en cuenta ademas que Cuba cuenta con 2 revistas estudiantiles pero la cantidad de
articulos por volumen son insuficientes para difundir las investigaciones que realizan nuestros
estudiantes y su visibilidad es reducida. La Revista 16 de abril es la tnica indexada y lo estd en
Imbiomed y Latindex (Garcia-Rivero y cols, 2017).

Ademas, los estudiantes deben tener la posibilidad de publicar en todas las revistas cubanas. En
relacion a este punto observamos que el 86,6% de las revistas médicas cubanas analizadas tienen entre
su misién la “publicacion cientifica dirigida a los diversos profesionales y técnicos interesados en los
temas de...” y no se refieren a los estudiantes de las ciencias médicas.

Ocurre la denegacion de publicar en una revista por ser estudiante. Taype-Rondan (2014) refiere en
este sentido que es probable que algunas revistas cientificas (cubanas) menosprecien los trabajos
estudiantiles, a tal punto de rechazarlos sin siquiera revisarlos.

Esto puede deberse a que los editores desconocen la importancia de la publicacion cientifica
estudiantil o creen que los articulos estudiantiles tienen siempre una calidad menor a los redactados por
profesionales. Por ende, resulta necesario concienciar a los editores de las revistas cientificas sobre la
importancia de la publicaciéon estudiantil para la formacion de investigadores y evitar que los
estudiantes sean arbitrariamente excluidos de la autoria debido a su grado académico.
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Esta practica no es exclusiva de Cuba y de otros paises latinoamericanos y ha sido reportada con
antelacion (Aslam, Shakir y Qayyum, 2005; Huamani, Mayta-Tristan y Rodriguez-Morales, 2008b;
Mayta-Tristan, 2006).

En consonancia con el proceso de transformacion que sufre actualmente el Sistema Nacional de Salud
de Cuba seria este un punto importante a analizar considerando que la investigacién permite adquirir
diversas capacidades que mejoran el ejercicio o desempefio como profesional de la salud. Estudios
como Rojas-Revoredo (2007), Centeno y Martinez Carretero (2003), Roque Herrera y otros (2012) y
Osada y otros (2010) demuestran que el estudiante de medicina que investiga posee una mayor
habilidad para la valoracion critica de la literatura, desarrolla habilidades para escribir y leer trabajos de
investigacion. Asi mismo le permite identificar su futura linea de investigacién orientada a la
especializacién médica que desea y establecer importantes contactos a lo largo de su carrera.

De los dos estudios existentes en Pert, el primero realizado en el periodo de 1997 a 2005 donde se
analizaron 865 articulos de ellos un 4,5% (39) tuvo participacion estudiantil (Huamani y otros (2008a).
Tres afios mas tarde se analizaron 588 articulos y se report6 un aumento del 12,5% (Taype-Rondan y
cols (2011), lo que sugiere un incremento en el aporte estudiantil en las publicaciones biomédicas,
aspecto analizado por Castejon Cruz (2014).

En Venezuela, Angulo y cols (2008) analizaron 333 articulos encontrando que en 11 (3,3%)
participaron estudiantes.

Al comparar estos resultados con los nuestros observamos que aunque existe inferioridad porcentual,
hay superioridad en cuanto a cantidad de articulos con participacion estudiantil, pero es valido aclarar
que el nimero de revistas analizadas es muy superior respecto a dichos paises.

Los articulos originales publicados por estudiantes cubanos fue la modalidad mas empleada. Este
predominio coincide con las investigaciones estudiantiles publicadas en Perti (Huamani y otros, 2008a),
aunque existe otro estudio por Taype-Rondan y otros (2011) que encontr6 solo un 43,8%.

Huamani y otros (2008a) encontr6 que el 25,6 % fueron comunicaciones breves y no hall6 Cartas al
Editor; mientras Taype-Rondan y otros (2011) reporta que el 22% y el 18% corresponden a Casos
Clinicos y Cartas al Editor respectivamente. En ambas investigaciones las cifras han sido superiores a
las nuestras.

Angulo y otros (2008) aunque divide las publicaciones en originales, comunicaciones cortas y cartas
al editor no reporta la cantidad de articulos con participacion estudiantil segin tipo en Venezuela.

Las Cartas al Editor son una de las alternativas que encuentran los estudiantes para iniciarse en la
investigacion y permiten evaluar la actividad de la comunidad cientifica, en nuestra investigacion solo
hayamos una carta al editor con participacién estudiantil (Huamani y otros, 2008a).

El promedio de articulos publicados por estudiantes cubanos por afio fue muy superior a los 3
reportados por otros paises. Angulo y otros (2008), 3 por Huamani y otros (2008a), y Taype-Rondan y
otros (2014) 12 articulos por afio.

El tipo de contribucion del estudiante refleja su impacto en el trabajo que precede a la publicacién. En
90,41% de las publicaciones, los estudiantes cubanos participaron como coautores, cifras similares a las
encontradas por Cursiefen y otros (1998) mientras que Huamani y otros (2008a) reporta un alto indice
de autoria como primer autor un 56,4% de ellas, 10 (25,6%) eran de autoria unica de estudiantes, y de
las que tenian autoria con profesionales, 7 (17,9%) tenian como primer autor a un alumno. Taype-
Rondan y otros (2014) describe que cinco articulos (5,7%) todos fueron estudiantes de medicina y 16
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(26,2%) tuvieron a un estudiante como autor principal. Angulo y otros (2008) en cambio refiere que en
todos los articulos los estudiantes participaron como coautores.

Las universidades deben fomentar el espiritu de investigacion en todos los niveles de la formacion
académica, lo cual constituye en nuestro pais una estrategia con el objetivo de lograr una mejor
eficiencia en los procesos formativos y una mayor pertinencia y calidad en las competencias que
adquieran los graduados (Sierra Figueredo, Fernandez Sacasas, Miralles Aguilera, Pernas Gomez y
Diego Cobelo, 2009). A pesar de ello son pocos los estudios donde las universidades analizan y toman
estrategias al respecto. En la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila se han publicado dos
estudios (Moreno Ruiz, Cabrera Linares y Morales Torres, 2007; Abstengo, Machado Cano y Lopez
Flores, 1999). Esta universidad es la que posee mas articulos publicados por estudiantes y la revista
MediCiego fue la tinica revista en dedicar un ntimero a publicar los mejores trabajos de la Jornada
Cientifica Estudiantil. Las otras estrategias publicadas pertenecen a la de Villa Clara (Pegudo Sanchez,
Cabrera Sudrez, Lopez Gémez y Cruz Camacho, 2012) y de Pinar del Rio (Herrera Miranda, Fernandez
Montequin y Horta Mufioz, 2012) unico en llevar a cabo acciones concretas que incentiven la
publicacién de los trabajos cientificos, a pesar de ello es una de las que menos produccién cientifica
tiene con solo dos articulos.

Seria conveniente que los Centros de Educacion Médica de Cuba donde tuvieran en cuenta la
publicacion estudiantil, especialmente en las que no tuvieron como Guantanamo, Mayabeque e Isla de
la Juventud.

La colaboracion estudiantil refleja la formacién de redes estudiantiles, las cuales pueden evolucionar
con el tiempo y transformarse en sélidas redes de investigacién que abarquen profesionales de diversas
instituciones, con capacidad de producir investigaciones de mayor impacto que aquellas que se
desarrollan de manera individual. En el presente trabajo ninguno de los articulos con participacion
estudiantil fueron de diferentes facultades y/o universidades, Taype-Rondan y otros (2014) reconoce
este aspecto y reporta cuatro investigaciones con participacién de estudiantes de dos o mas facultades
del mismo pais aunque no se encontré publicaciones en las cuales participaran estudiantes de distintos
paises.

En la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, solo dos facultades han publicado analisis
sobre la produccion cientifica de estudiantes: la Facultad “Dr. Miguel Enriquez” (Capote Fernandez,
Campello Trujillo, Sobrino Baez y Aleman Gonzalez, 2012) y la Facultad 10 de octubre (Morales
Martinez y otros, 2013); a pesar de que todas las facultades tuvieron al menos un articulo publicado por
estudiantes.

La cantidad de estudiantes por articulos en las publicaciones en el contexto latinoamericano varia
entre un 2,8 (Taype-Rondéan y otros, 2011), 4,5 (Cursiefen y otros, 1998) y 5 (Taype-Rondan y otros,
2014).

La matricula de las Universidades de Ciencias Médicas del pais ha tenido un aumento significativo
afio tras afio por lo que podemos decir que la participaciéon de 504 estudiantes es baja, mas auin si se
compara con analisis en otros paises (Van Eyk, 2010; Reinders, Kropmans y Cohen-Schotanus, 2005;
Zier, Friedman y Smith, 2006; Cursiefen y Altunbas, 1998).

Se observa una gran diferencia entre el niimero de estudiantes de medicina que publican articulos en
revistas cubanas y los de otras carreras dentro de las ciencias médicas. Esta realidad no fue abordada en
otros estudios consultados en el area latinoamericana.
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En nuestro pais existen documentos oficiales que norman las carreras de la Educacién Superior y en
especial las Ciencias Médicas como la Resolucién No. 15 del Ministerio de Salud Publica de Cuba
(Ministerio de Salud Publica, 1988), Resolucion 210 /2007 del Ministerio de Educacién Superior, el
Plan de estudio de las diferentes carreras y las estrategias curriculares (Herrera Miranda, Lépez Gévea y
Horta Mufioz, 2010), donde la actividad cientifica-estudiantil puede contemplarse dentro de los planes y
programas de estudio o desarrollarse de forma extracurricular, a pesar de ello no se refieren acapites
dedicados a la publicacion estudiantil.

Seria interesante proponer que la Junta de Acreditaciéon Nacional y los comités evaluadores de las
facultades de medicina que pudieran incorporar esta variable como indicador de excelencia.

Recientemente el Ministerio de Educacién Superior puso en vigor la Resolucion No. 129 / 2014
(Ministerio de Educacion Superior, 2014) que establece el “Premio al Mérito Cientifico” como forma
de estimulacion para los estudiantes que realizan una labor destacada en la actividad cientifica
investigativa y obtengan resultados en los exdmenes de premio, esta tuvo como precedente la
Resoluciones 285 / 2007 (Ministerio de Educacion Superior, 2007) aunque cabe destacar que en
ninguna de las dos se tomé como elemento a premiar la publicacion cientifica estudiantil.

Algunas facultades latinoamericanas toman como estrategias registrar la publicacion de trabajos
realizados en los cursos que ofertan, indicador que esta siendo adoptado y reportado por varios autores
(Diaz, 2011; Alarcon-Villaverde, Romani y Gutiérrez, 2010).

Por tanto, si importante resulta contar con politicas que incentiven la investigacién estudiantil estas
deben estar en consonancia con las tendencias mundiales de la Educacién Médica para que los futuros
profesionales de la salud tengan la capacidad de desempefiarse tanto en lo local, como en lo regional e
internacional.

El afio académico que cursa el estudiante es un indicador indirecto de su evolucién al transitar por el
pregrado. En su modalidad curricular, a los estudiantes se les imparte Metodologia de la Investigacion
Cientifica en el cuarto semestre de la carrera. Resulta llamativo que diversos autores coinciden en que
no se logra el desarrollo de las habilidades y de los habitos propios del trabajo cientifico e investigativo
(Jorge Fernandez y otros, 2008; Morales Martinez y otros, 2013). El 73,61% de los estudiantes se
encuentran en afos posteriores a su imparticion de esa asignatura aunque ello puede ser influenciado
por otros factores como la experiencia personal, el papel del tutor (Alpizar Caballero y Afiorga Morales,
2014) y los diferentes cursos extracurriculares sobre Metodologia de la Investigaciéon que se ofertan en
las distintas facultades.

El reto estd en encontrar las mejores formas para facilitar las experiencias de aprendizaje y que estas
se conviertan en intervenciones acertadas para generar practicas de investigacion como parte del
proceso de construccion del conocimiento (Machado, Montes de Oca y Mena, 2011).

La pertenencia en el movimiento de alumnos ayudantes en Cuba juega un papel importante en el
desarrollo de competencias investigativas en el estudiante, donde el papel del tutor, eje fundamental de
la formacién investigativa de los estudiantes de ciencias médicas y en la identificacion de problemas
cientificos desde la realidad donde se encuentran, y que permitan dar soluciones creadoras con la
movilizacion integrada de sus competencias en funcién de la investigacién para solucionarlos. Se
expresa igualmente en la declarada integracion docente-asistencial-investigativa (idai) (Ministerio de
Salud Publica, 1991; Alpizar Caballero y otros, 2014; Ministerio de Salud Publica, 1991).
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Llama la atencion que el 18,45% de los estudiantes no reportara el afio académico que cursa y un
80,72% la pertenencia al movimiento de alumnos ayudantes, relacionado a una deficiente consignacion
de los datos de filiacion, ya que en muchos casos solo colocan sus instituciones.

Al analizar las revistas segun el Scimago Journal Rank (SJR) de Elsevier se observa que no existe
correlacién entre el nimero de articulos con participacién estudiantil con el indice H de las revistas.
Esto pudiera interpretarse que estas publicaciones no contribuyen de forma significativa al incremento
del indice H. (r= 0,0451 P= 0,9234) Sin embargo si se estudian los articulos de cada una de las revistas
que contribuyen a su indice H, el resultado puede variar.

El rango de las revistas dado por el SJR fue correlacionado con los articulos publicados por
estudiantes en esas revistas que se encontraban en el ranking. El resultado muestra que a medida que
aumenta el SJR disminuye el niimero de los articulos hechos con estudiantes. Esto puede interpretarse
de diversas formas. Por ejemplo, una de ella es que las revistas donde tienen mayor representaciéon de
articulos con estudiantes son las que menor ranking poseen debido a que estos articulos no han tenido
una aceptacion favorable pero se conoce que a veces un articulo no es citado porque depende de la
visibilidad que tenga la revista en multiples bases de datos.

En el caso de las revistas cubanas convendria analizar las revistas de mas alto SJR en qué bases esta
disponible. Una revista mientras aparezca en mayor nimero de bases de datos sobre todo si son de
acceso gratuito tienen mas oportunidad que sus articulos sean citados y si asi fuera no podemos asegurar
lo que se manifiesta en el motivo anterior sino que estos articulos no han estado en el lugar mas
conveniente a su mejor visibilidad.

La variable factor de impacto dado por SciELO no se distribuye normalmente de acuerdo al test de
Kolmogorov Simirnov. Por tal motivo, al realizar la correlacion correspondiente con el numero de
articulos de los trabajos que tienen participacion estudiantil se aplica el coeficiente de correlacion de
Spearman (p= 0,180 P= 0,5168). Al contrario con lo observado entre el SJR y el numero de articulos,
aqui se observa una correlacion positiva baja y no significativa. O sea que a medida que aumenta el
nimero de articulos publicados con estudiantes aumenta el factor de impacto dado por SciELO

La investigacion y la publicacion realizada por estudiantes de medicina se citado en la historia de la
ciencia. Muchos avances fueron descubiertos por grandes investigadores durante su época de
estudiantes como Paul Langerhans quien publicé "Contributions to the microscopic anatomy of the
pancreas” al ser alumno de Rudolph Virchow. Aquel hallazgo se conoce actualmente como Islotes de
Langerhans.

Otro ejemplo es el fenémeno que describié Mtrice Raynaud en su tesis de grado un fenémeno al que
refiri6 como sincope local, actualmente conocido como fenémeno de Raynaud.

Con todos los argumentos esgrimidos por este trabajo se convoca a estudiantes y directivos de las
revistas a impulsar a dejar plasmada sus huellas en la historia de la ciencia cubana y universal.

IV. CONCLUSIONES

La participacién de los estudiantes de las Ciencias Médicas en las revistas cubanas es escasa y no se
corresponde con las directivas y aspiraciones del sistema nacional de salud y de las autoridades
universitarias. Ademas no hay colaboracion entre estudiantes de distintas universidades entre si y
mucho menos con universidades extranjeras.
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